
Šalát z bielej fazule s grilovaným syrom
Recepty

Budete potrebovať

Uhorky malé 4 ks

Cherry paradajky 1 strapec

Červená cibuľa 1 ks

Biela fazuľa v konzerve 1 ks

Olivový olej 3 PL

2 PL

Halloumi syr 1 ks

Bylinková zálievka Vitana

Šaláty

Grilovanie

20 min

2

3.1

545



Olivový olej na potretie

Príprava receptu

Uhorky nakrájame na kolieska. Cherry paradajky prekrojíme na
polovičku.
Cibuľu ošúpeme, prekrojíme na polovicu a nakrájame na plátky.
Všetko spolu zmiešame. Pridáme scedenú bielu fazuľu a premiešame.
V miske zmiešame  2 PL olivového oleja a 2 PL Vitana bylinkovej
zálievky. Zálievku primiešame k zelenine.
Syr osušíme, potrieme olivovým olejom a posypeme korením Vitana
grilovaný syr.
Syr ogrilujeme z oboch strán, nakrájame a podávame na šaláte.

Pozrite si videonávod.

Grilovaný syr bez soli

Grilovaný syr bez soli Vitana

https://youtu.be/noufDoUWx1g

